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Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодейст

-вие с 

родителями Тема недели: 

Предметы 

вокруг нас 

(предметы 

шитья) 

Группа / подгруппа Индивидуальная работа Режимные 

моменты 

Создание условий 

для: 

Утро 

радостных 

встреч 

Э: Знакомство с лошадью и жеребенком 

Николаева, с. 70 Учить узнавать на картине 

лошадь, жеребенка, отличать их от козы с козленком, 

знать, как «говорит» лошадь. Артикуляционная 

гимнастика  

https://41af71d0-f3f3-4830-93cc-

77f46aa554bb.filesusr.com/ugd/bc1fd2_3264594c77c24f

3db87f135f82bcf786.pdf 

Утренняя гимнастика. 

И*  Рассмотреть иллюстрации с 

русскими народными сказками Игровое 

упражнение «С добрым утром!» 

Здравствуй, солнце золотое. 

Здравствуй, небо голубое, здравствуй,  

маленький росток,  

Здравствуй, маленький дружок 

Проговаривани

е чистоговорок 

«Ва - ва – ва, ва 

– ва – ва, вот 

высокая трава»  

«Вы – вы – вы, 

вы – вы – вы, 

даже 

вышеголовы». 

Дид. игра: Найти 

игрушку по 

слову-названию. 

Ц: Поиск 

«спрятавшейся» 

игрушки. 

(мишка, 

конструктор, 

кукла, 

машинка…) 

Памтка для 

родителей 

https://41af71

d0-f3f3-4830-

93cc-

77f46aa554bb

.filesusr.com/

ugd/bc1fd2_7

400a5f5caa74

f4c8dc6acab9

b09cf6e.pdf 
Непрерывная 

образовательна

я деятельность 

Художественно-эстетическое развитие. Лепка «Грядки». 

Учить детей сплющивать скатанные из пластилина столбики между ладоней. Закреплять умение доводить изделие до нужного образа 

с помощью природных материала. Учить изображать с помощью движений слова стихотворения. https://41af71d0-f3f3-4830-93cc-

77f46aa554bb.filesusr.com/ugd/bc1fd2_646a028a7ed4415bbfaf3ee923511dda.pdf 

Музыка (по плану муз педагога) 

Прогулка Подвижная игра «Кто дальше бросит дальше 

мешок?» https://41af71d0-f3f3-4830-93cc-

77f46aa554bb.filesusr.com/ugd/bc1fd2_49a8634b70e64

bdb909b8bd587d7ff93.pdf 

Развитие движений. 

Цель: закреплять умения прыгать на 

одной ноге  

(правой, левой). 

Дыхательное 

упражнение 

«Подуем как 

ветерочек». 

П\игра: «Попади 

в воротца». 

Вечер Постепенный подъём дет.  

Закаливающие мер. 

 Артикуляционная гимнас https://41af71d0-f3f3-4830-

93cc-

77f46aa554bb.filesusr.com/ugd/bc1fd2_3264594c77c24f

3db87f135f82bcf786.pdf 

Дидактическая игра «Швея».  

Повторение геометрических фигур.  

Д\и: Подбери по цвету. 

Инсценировка 

сказки «Репка» 

«Каждой вещи - 

своё место». 

Предложить 

художественно 

– творческую 

деятельность: 

- рисование 

цветными 

карандашами; 
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