
Плавательный бассейн 

 

 Материально-техническое оснащение   

№п/п Наименование Количество 

1. Шкаф вз. 1 

2. Стол вз. 1 

3. Стул вз. 2 

4. Стул дет. 1 

5. Шкафчики 15 

6. Скамейки дет. 2 

7. Лампа бактерицидная 1 

8. Осушитель воздуха 1 

9. Фены 3 

10. Большие мячи 13 

11. Обручи железные 7 

12. Маленькие мячи 10 

13. Плавательные игрушки (пластиковые; резиновые; 

человечки; пирамида) 

1;5;7;1 

14. Доски плавательные 15 

15. Стеллаж для игрушек 1 

16. Стеллаж для моющих средств 1 

17. Стеллаж (в подсобке) 1 

18. Игрушки, предметы - плавающие различных 

форм и размеров 

25 

19. Игрушки и предметы - тонущие различных форм 

и размеров 

25 

20. Игрушки и предметы с изменяющейся 

плавучестью 

25 

21. Нарукавники разных размеров 25 

22. Поролоновые палки (нудолсы) разных размеров 10 

23. Надувные круги разных размеров 25 

24. Мячи резиновые разных размеров 25 

25. Обручи плавающие (горизонтальные) 10 

26. Обручи с грузами (вертикальные) 10 

27. Термометр комнатный 1 

28. Термометр для воды 1 
   

Направления деятельности 

Помещение бассейна дошкольной образовательной организации предназначено для 

поочередного использования группами ДОУ занятиями плаванием. Помещение 

бассейна, его рациональная планировка и эксплуатация соответствует санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами   

Режим работы 

Понедельник      07.00–17.00 

Вторник               07.15–17.15 

Среда                  07.00–17.00 

Четверг               07.15–17.15 

Пятница               07.15–17.15 

 



Расписание занятий 
День недели Время Вид деятельности 

Понедельник 08.30–09.50 Подготовка к НОД 

08.50-09.00 Проветривание 

09.00-10.10 НОД в группе «Д» детей дошкольного возраста (6 лет -7 лет)  

10.10-10.20 Проветривание. 

10.20-11.10 НОД в группе «Б» детей дошкольного возраста (5 лет-6 лет) лет 

11.10-11.20 Проветривание. 

15.00-15.31 Индивидуальная работа с детьми дошкольного возраста (6 лет – 7 лет). 

15.31-15.45 Проветривание. 

15.45-16.35 НОД в группе «А» детей дошкольного возраста (4года -5 лет) 

16.35-16.45 Проветривание 

16.45 -17.00 Индивидуальная работа по запросу родителей. 

Вторник 08.30–09.50 Подготовка к НОД 

08.50-09.00 Проветривание 

09.00-10.10 НОД в группе «Г» детей дошкольного возраста (6 лет-7 лет) 

10.10-10.20 Проветривание. 

10.20-11.20. НОД в группе «Б» детей дошкольного возраста (5 лет-6 лет)  

11.20-11.30 Проветривание. 

15.00-15.15 Индивидуальная работа с детьми дошкольного возраста (6 лет – 7 лет). 

15.15-15.25 Проветривание 

15.25-16.15 НОД в группе «Б» детей дошкольного возраста (4 года  - 5 лет) 

16.15-16.25 Проветривание. 

16.25-16.55 Индивидуальная работа с детьми дошкольного возраста (5лет – 6 лет). 

Среда 08.30–09.50 Подготовка к НОД 

08.50-09.00 Проветривание 

09.00-10.00 НОД в группе «В» детей дошкольного возраста  (5 лет -6 лет)   

10.00-10.10 Проветривание. 

10.10-11.10 НОД в группе «А» детей дошкольного возраста  (4 года - 5 лет)   

11.10-11.20 Проветривание. 

11.20-12.10 НОД в группе «В» детей дошкольного возраста  (4 года  - 5 лет) 

12.10-12.20  Проветривание. 

15.20-15.40  Индивидуальная работа с детьми по запросу родителей. 

15.40-15.50  Проветривание. 

15.50-16.30  НОД в группе «А» детей  дошкольного возраста  (3 года - 4 года) 

16.30-16.40 Проветривание 

16.40–16.50 Индивидуальная работа  с детьми дошкольного возраста  (5 - 6 лет). 

Четверг 08.30–09.50 Подготовка к НОД 

08.50-09.00 Проветривание 

09.00-10.10 НОД в группе «Д» детей  дошкольного возраста  (6 лет-7 лет)   

10.10-10.20 Проветривание. 

10.20-11.20 НОД в группе «Б» детей  дошкольного возраста  (5 лет - 6 лет)   

15.00-15.31  Индивидуальная работа с детьми по запросу родителей. 

15.31-15.45  Проветривание. 

15.45-16.25 НОД в группе «Б» детей дошкольного возраста  (3 года -4 года ) 

16.25-16.35 Проветривание. 

16.35-17.00 Индивидуальная работа  с детьми дошкольного возраста  (4 года -5 лет). 

Пятница 08.35–09.50 Подготовка к НОД 

08.50-09.00 Проветривание 

09.00-10.10  НОД  в группе «Д» детей  дошкольного возраста  (6 лет-7 лет)   

10.10.-10.20  Проветривание. 

10.20-11.20  НОД в группе «А» детей дошкольного возраста  (5 лет - 6 лет)   

11.20-11.30  Проветривание. 

15.00-15.31 Индивидуальная работа с детьми по запросу родителей. 

15.31.-15.50  Проветривание. 

15.50-16.40 НОД в группе «Г» детей дошкольного возраста  (4года  - 5лет) 

16.40-17.00  Проветривание. 



    

Дополнительная информация 

Для посещения бассейна воспитанниками необходимо предоставить: 

-справку от педиатра (допуск в бассейн)-1 раз в год; 

-результат анализа на энтеробиоз-1 раз в квартал; 

  

Необходимо иметь следующие принадлежности для бассейна: 

-шапочку резиновую 

-купальные плавки 

-халат 

-мочалку.  

 


