Сенсорная комната
Направления деятельности
Сенсорная комната является оптимальным комплексом воздействия на все органы чувств и нервную систему человека, снимающим нервное напряжение и стресс, формируя ощущение покоя и безопасности. Сенсорная комната разделена на два функциональных блока–релаксационный и активационный.  
-Релаксация
-Снятие негативных эмоций и состояний
-Развитие воображения
-Развитие пространственных представлений
-Саморегуляция психического состояния
-Развитие общей моторики
-Развитие кинетической и тактильной чувствительности
 
Режим работы
Понедельник    09.00–17.00
Вторник             09.00–17.00
Среда                11.00–19.00
[bookmark: _GoBack]Четверг              09.00–17.00
Пятница              09.00–17.00

Материально-техническое оснащение
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	Мягкие модули, обшитые материалом (бежевые):
двойные большие,
двойные средние,
двойные маленькие,
одинарные.
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	Мягкие модули, различной формы (цветные):
Кубы (красный, желтый, синий, зеленый)
Квадраты большие (красный, красный, желтый, зеленый)
Квадраты маленькие (красный, зеленый, желтый, синий)
Треугольники (желтый, зеленый, синий)
Треугольники с круглым вырезом (красный, синий, зеленый, желтый)
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	Пуфик-кресло с гранулами
	1

	
	Ковер с рисунком березовой рощей
	1

	Оборудование
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	Мягкая игровая платформа с угловым зеркалом и пузырьковой колонной
	1

	
	Сухой бассейн с пластмассовыми шариками
	1

	
	 Сухой подвесной душ с шелковыми лентами
	1

	
	Светильник «Пламя»
	1

	
	Вращающийся шар-светильник
	1

	
	Панно «Млечный путь»»
	1

	
	Светящаяся нить
	1

	
	Напольный водопад
	1

	
	Светильник «Жар птица»
	1




